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Thematisch overleg over preventie &

gezondheidsbevordering #2

Een vijftiental professionals v s Hetthematisch overleg in de
I $Q<)‘ uit de welzijns- en ‘@‘ zorgzones wordt georganiseerd om
op de hoogte te blijven van de laatste
ontwikkelingen en om kennis te delen,

gezondheidssector.

Zie presentatie
A\

. Dezetweede
Q@/‘ bijeenkomst had als
doel nieuws uit de
sector te delen, de

de behoeften van de bevolking te behoeften van de
monitoren, de aanpassingen op het inwoners in kaart
gebied van aanbod en samenwerking te brengen enten
te identificeren en gezamenlijk uit slotte de bestaande
te voeren acties voor te stellen. lokale hulpmiddelen
Alle actoren uit de welzijns- en te overlopen aan de
gezondheidssector zijn welkom. hand van klinische en
sociale vignetten.

Monitoring en nieuws uit de sector

Aangestipte punten tijdens de bespreking:

- Voor de volgende vaccinatiecampagne tijdens de herfst
(tegen griep en COVID-19): meer communicatie naar
specifieke doelgroepen, bv. mensen met astma.

- Luchtvervuiling en  extreme  hitte:  bevolking
bewustmaken, bv. tips over wat te doen in die situaties.

- Strengere preventiecampagnes tegen roken:
mogelijkheid om samen te werken met lokale spelers
zoals de VRGT of het FARES?

- Noodzaak voor betere informatiedoorstroom naar de
outreach-spelers van de zorgzone voor een zo groot
mogelijke impact van de voorgestelde campagnes voor
preventie en gezondheidsbevordering.

Bespreking van klinische en sociale vignetten in kleine groepjes

Doel: kennis van de lokaal beschikbare hulpmiddelen
vergroten en eventuele leemten aanvullen. Er moeten
meer inspanningen geleverd worden om al die
hulpmiddelen zichtbaarder te maken en zodat ze meer
worden gedeeld.

De deelnemers herinnerden er ook aan dat het belangrijk
is dat de zorgverlener zich kan aanpassen bij het
behandelen van een begunstigde, bijvoorbeeld door
maximaal rekening te houden met de prioriteiten van die
de persoon zelf en niet zijn begeleider.

Save the date

Samenwerkingen tussen lokale actoren versterken lijkt
de sleutel om de doelstellingen van het netwerk beter te
ondersteunen en zo de acties op het vlak van preventie en
gezondheidsbevordering te optimaliseren.

Het volgende thematische overleg over geestelijke gezondheid van Zorgzone Noord-Oost zal plaatsvinden op 2705.2025.

Zie de agendapagina —— hier

info@zorgzone-noord-oost.brussels
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www.zorgzone-noord-oost.brussels
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https://www.bassin-sud.brussels/agenda-vue-liste/
https://www.zorgzone-noord-oost.brussels/events/overleg-gezondheids-preventie-en-bevordering-3/
https://www.bassin-nord-est.brussels/layout/uploads/2025/02/20250125_support.pdf 
https://www.kruispunten.be/
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