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Jaarlijkse themakalender

Elke maand een actuele thematiek!

Elke maand worden enkel de inhoud en materialen geactualiseerd die verband houden met het
thema van die maand. We bundelen voor u nuttige diensten en hulpmiddelen, binnen en buiten de

Zorgzone.

De andere thema’s worden in de loop van het jaar bijgewerkt, volgens onderstaande kalender:

Januari Juli
Baarmoederhalskanker Hydratatie
Februari Augustus
Alcoholverslaving Huidkanker
Maart September
Dikkedarmkanker Vaccinatie
April Oktober
Tuberculose Borstkanker
Mei November
Tabak Diabetes

Juni December
Risicobeperking HIV & SOA’s

Heeft uinhoud om met ons te delen?
Beschikt u over hulpmiddelen of bronnen in verband met het thema die niet in dit document zijn opgenomen?

Neem gerust contact met ons op!
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Om te lezen
Een rubriek om bestaande

wetenschappelijke en niet weten-
schappelijke artikels, rapporten en
boeken over het onderwerp

te verzamelen.

Om te bekijken

Een rubriek om bestaande
—O——— Visuele content over het

onderwerp te bundelen: films,

documentaires, videoclips.

Om te sensibiliseren
% Een rubriek om bestaande

didactische of educatieve

materialen te bundelen: flyers,

infographics, spellen over het
onderwerp.

Om te beluisteren

Een rubriek om bestaande
audiocontent over het onderwerp
te verzamelen: podcasts,

radiocolumns, luisterboeken,
audiodocumentaires.

Een initiatief van de vzw BRUSANO ) :
in het kader van haar missie ter 5 A O dow
ondersteuning van de zorgzones rga

Om deel te nemen

Een rubriek om bestaande
evenementen, themadagen,
conferenties en webinars
over het onderwerp te
verzamelen.

Om te begeleiden

Een rubriek om bestaande
plaatsen, praatgroepen en
diensten te bundelen die uw
doelgroep kunnen begeleiden
rond dit thema.
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Goed om te weten

Vaccinatie is een van de meest doeltreffende volksgezondheidsinterventies. Het helpt veel
infectieziekten te voorkomen, het aantal ernstige gevallen, ziekenhuisopnames en sterfgevallen te
verminderen, en beschermt tegelijkertijd de meest kwetsbare mensen dankzij groepsimmuniteit.
De Wereldgezondheidsorganisatie (WHO) is van mening dat vaccinatie elk jaar miljoenen levens
redt en een essentiéle pijler van primaire preventie blijft'.

In het Brussels Gewest, net als elders in Belgié, blijft de vaccinatiegraad voor verschillende te
voorkomen ziekten onvoldoende?. Hoewel vaccinatietwijfel hieraan bijdraagt, is dit slechts één
van de vele factoren. Beslissingen over vaccinatie worden beinvlioed door individuele, sociale,
culturele en organisatorische factoren, zoals het vertrouwen in instellingen en zorgverleners, de
afweging tussen voordelen en risico’s, de verspreiding van desinformatie, persoonlijke ervaringen
en overtuigingen, maar ook de mate waarin mensen toegang hebben tot betrouwbare informatie
en tot vaccinatie zelf. In de Brusselse context kunnen sociale ongelijkheden op gezondheidsgebied,
taalbarriéres, bestaansonzekerheid, verhuizingen, de digitale kloof of een gebrek aan kennis over
het zorgsysteem de toegang tot vaccinatie beperken, ook voor inhaalvaccinaties.

De waargenomen verschillen in vaccinatiegraad zijn dus zowel een uiting van ongelijkheden in de
toegang tot preventie en zorg als van verschillen in de bereidheid om zich te laten vaccineren?.

Drie vaccins, drie volksgezondheidsproblemen, één uitdaging: zorgen voor een billijke toegang tot
vaccinatie om de meest kwetsbare bevolkingsgroepen beter te beschermen.

- Griep: een terugkerende, voorspelbare epidemie die druk uitoefent op het zorgsysteem.
Elk jaar leidt de seizoensgriep tot ziekenhuisopnames en sterfgevallen, vooral bij ouderen,
zwangere vrouwen en mensen met chronische aandoeningen. In het Brussels Gewest bedroeg
de vaccinatiegraad onder thuiswonende 65-plussers in 2023 slechts 44,4%, wat ruim onder de
door de WHO vastgestelde doelstelling van 75% lag*.

- COVID-19: hoewel het virus inmiddels endemisch circuleert, komen ernstige gevallen nog steeds
vooral voor bij ouderen, mensen met een verzwakt immuunsysteem of mensen met chronische
aandoeningen. Uit onderzoek in Belgié blijkt dat er een sociaaleconomische gradiént in de
vaccinatiegraad bestaat: de vaccinatiegraad ligt lager bij mensen met een laag opleidingsniveau,
een bescheiden inkomen of een migratieachtergrond?®.

- Mazelen: zeer besmettelijk en te voorkomen door vaccinatie.
In 2024 werden in Belgié 526 gevallen geregistreerd, waarvan het merendeel in het Brussels
Gewest, waar de incidentie (235 gevallen per miljoen inwoners) bijna tien keer zo hoog lag als in
Wallonié en Vlaanderen. Dat kan deels worden verklaard door een onvoldoende vaccinatiegraad
en door de jongere, internationale en zeer mobiele bevolking van het Brussels Hoofdstedelijk
Gewest. Deze opflakkering wijst erop dat een hoge vaccinatiegraad (295%) onontbeerlijk blijft
om de overdracht van het virus te stoppen®.

Afgezien van de specifieke kenmerken van elke ziekte, laten deze voorbeelden zien dat vaccinatie
ook te maken heeft met de organisatie van de zorg en met billijkheid in zorg.

Vanuit het oogpunt van gezondheidsbevordering gaat het bij het verhogen van de vaccinatiegraad
dus niet alleen om het overtuigen van meer mensen om zich te laten vaccineren.

Het gaat er ook om gunstige omstandigheden te creéren waarin iedereen zijn recht op preventie
kan uitoefenen: beschikken over begrijpelijke en betrouwbare informatie, viot toegang hebben tot
vaccinatie en begeleiding krijgen die is afgestemd op de behoeften en levenssituatie.

as Met de steun van de GGC
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Aandachtspunten voor professionals

- Besteed bijzondere aandacht aan de mensen die het meest kwetsbaar zijn voor sociale
ongelijkheden op gezondheidsgebied.

- Breng de belemmeringen voor vaccinatie in kaart en stem de begeleiding hierop af.
Dat kunnen belemmeringen zijn die te maken hebben met kennis, de organisatie van de zorg,
levensomstandigheden of overtuigingen.

- Gaa naar de doelgroepen toe: zorg voor meer verschillende vaccinatieplaatsen en profielen van
vaccinatoren zodat vaccins beter aanvaard worden.

- Vergemakkelijk de toegang tot vaccins en inhaalvaccinaties (vaccinatie zonder afspraak, tijdens
andere consultaties enz.).

- Houd je kennis up-to-date en geef betrouwbare, duidelijke en op je begunstigde afgestemde
informatie, waarbij je gebruik maakt van eenvoudige taal en toegankelijk materiaal.

- Integreer preventie, met name vaccinatie, in de algemene begeleiding van mensen.

- Werk samen in een netwerk door te verwijzen naar geschikte hulpbronnen en de continuiteit van
preventietrajecten te verbeteren.

as Met de steun van de GGC
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Nuttige links
Federatie Wallonié-Brussel

Voor inwoners:
Page d’accueil | vaccination-info

Voor professionals:
Home Page | Vaccination-Info Pro

Vlaamse Gemeenschap

Voor inwoners en professionals:
https://allesovervaccineren.be/

Een initiatiefvan de vzw BRUSANO ) : . §
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Meer informatie

I!I Om te lezen

FR/NL

Gezondheidsenquéte 2023-2024: Vaccinatie
Sciensano

De 7e gezondheidsenquéte (Health Interview Survey - HIS) ondervroeg 7001 mensen in Belgié in
2023-2024, een representatieve steekproef van de algemene bevolking. De enquéte geeft een
algemeen overzicht van de evolutie van de gezondheidstoestand, de belangrijkste problemen en

andere gezondheidsgerelateerde aspecten zoals preventie en vaccinatie.
go Meer informatie

\ FR : Prévention vaccination | sciensano.be
NL : Preventie vaccinatie | sciensano.be

FR/NL

Vaccinatie - Ziektepreventie
Vivalis

Op deze pagina vind je antwoorden op de belangrijkste vragen over vaccinatie: waarom
vaccineren, hoe werkt vaccinatie, vaccins, veiligheid en bijwerkingen, welk vaccin op welke leeftijd,
hoe weset ik of ik in orde ben met mijn vaccinaties, hoeveel kost vaccinatie en waar kan ik me

laten vaccineren. De pagina verwijst ook door naar de hulpbronnen en bevoegde instanties voor
vaccinatie in Belgié.

Voor het grote publiek.

go Meer informatie

\ FR: La vaccination | Vivalis
NL: Vaccinatie | Vivalis
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FR

Tous égaux face aux vaccins contre la Covid-19 ? Etat des lieux de la littérature
scientifique et grise (Zijn we allemaal gelijk als het gaat om COVID-19-vaccins?
Overzicht van de wetenschappelijke en grijze literatuur)

UCLouvain-RESO

Uit de internationale literatuur en ervaringen uit het verleden blijkt dat perioden van crisis de
sociale ongelijkheid in gezondheid vaak vergroten. Om ongelijke toegang tot vaccinatie te
voorkomen, wordt aanbevolen om zowel een algemeen vaccinatiebeleid als specifieke strategieén
aan te nemen die zijn afgestemd op de levenssituatie en de representaties van gemeenschappen.
In deze samenvatting analyseren de auteurs drie uitdagingen voor de vaccinatiestrategie

tegen COVID-19: vaccinatietwijfel, de specifieke behoeften van bepaalde gemeenschappen en
infodemie.

Voor professionals.

Meer informatie
\ Tous-egaux-face-aux-vaccins-contre-la-Covid-19.pdf

FR

Vaccinatie tegen seizoensgebonden griep (seizoen 2026-2027)
Hoge Gezondheidsraad

In dit advies worden de bijgewerkte Belgische aanbevelingen voor vaccinatie tegen
seizoensgebonden griep tijdens het seizoen 2026-2027 uiteengezet. Het advies definieert de
prioritaire doelgroepen, de prioriteitsniveaus voor vaccinatie en de aanbevolen vaccintypes op
basis van profielen, en geeft de belangrijkste aanbevelingen voor goede praktijken.

Bestemd voor gezondheidswerkers, beleidsmakers in volksgezondheid, gezondheidsautoriteiten
en personen die betrokken zijn bij de uitvoering van de griepvaccinatie.

Meer informatie
\ Vaccinatie tegen seizoensgebonden griep (seizoen 2026-2027) - Hoge Gezondheidsraad

FR

Vaccination, Covid-19 et promotion de la santé (Vaccinatie, COVID-19 en gezond-
heidsbevordering)
Cultures&Santé

Met dit themadossier, dat in 2021 is gepubliceerd, biedt Cultures&Santé een selectie van
hulpbronnen over vaccins en vaccinatie, vanuit de invalshoek van gezondheidsbevordering, sociale
ongelijkheid en gezondheidsvaardigheden. De insteek is algemeen of gekoppeld aan de welzijns-
gezondheidssituatie.

Voor volwassenen en professionals.

go Meer informatie

\ https://www.cultures-sante.be/outils-ressources/vaccination-covid-19-et-promotion-
de-la-sante-n-special/
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FR

Influenza : Femme enceinte (Influenza: zwangere vrouwen)
Vaccination-Info Pro

Dit document bundelt alle nuttige info voor professionals over vaccinatie tegen griep bij
zwangeren. Zwangeren en baby’s jonger dan 6 maanden lopen een groot risico op ernstige
vormen van de ziekte. Bij zwangeren kan influenza leiden tot ernstige complicaties en het risico op
vroeggeboorte, keizersnede, laag geboortegewicht of doodgeboorte verhogen.

go Meer informatie
\ Influenza - Femme enceinte | Vaccination-Info Pro

FR
Comité voor de Eliminatie van Mazelen en Rubella in Belgié: Actieplan 2021-2025
Sciensano

In dit rapport van het vijfde actieplan sinds de oprichting van het Comité voor de Eliminatie van
Mazelen en Rubella in Belgié in 2003 schetst het Comité de situatie, identificeert het sterktes

en zwaktes in het systeem en stelt het bijkomende activiteiten voor die noodzakelijk zijn om de
eliminatiestatus te behouden. De activiteiten zijn gericht op vaccinatie, surveillance, voorlichting en
sensibilisatie. Ze zijn in lijn met de prioriteiten en doelstellingen zoals geformuleerd door de WHO,
aangepast aan de Belgische context.

Voor professionals.

Meer informatie
\ actieplan_mr_021-2025_nl.pdf

FR/NL

Epidemiologische surveillance van mazelen (Morbillivirus) - 2024
Sciensano

In 2024 werden 526 gevallen van mazelen gemeld. Dat is het hoogste aantal gevallen sinds de
grote mazelenuitbraak in 2011. De incidentie was het hoogst bij kinderen jonger dan één jaar,

die nog te jong zijn voor vaccinatie. Van alle gevallen was de helft ongevaccineerd en voor ca. 1
op de 4 gevallen ontbrak informatie over de vaccinatiestatus. De meerderheid van de gevallen
(300/526) kwam voor in het Brussels Gewest. De incidentie in het Brussels Gewest lag daarmee
op 24/100.000 inwoners, of zo'n 10x hoger dan in Wallonié en Vlaanderen.

Voor professionals.

go Meer informatie
\ FR : Rougeole-épidémiologie-rapport 2024 fr.pdf
NL : mazelen-epidemiologie-rapport_2024_nl.pdf
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L’hésitation vaccinale : une perspective psychosociologique
(Vaccinatietwijfel: een psychosociologisch perspectief)
Jocelyne Raude, Ecole des Hautes Etudes en Santé Publique, Rennes (Frankrijk)
De auteur bekijkt vaccinatietwijfel vanuit een gecombineerde historische, psychologische en
sociologische invalshoek. Ze toont aan dat deze twijfel het gevolg is van een intuitieve afweging
tussen waargenomen risico’s en voordelen, die wordt vertekend door cognitieve processen. Twee
sociologische factoren versterken dit fenomeen: een verlies aan vertrouwen in de autoriteiten
en de transformatie van het medialandschap, met de snelle verspreiding van nepnieuws via
elektronische media. Dat verklaart de toenemende controverse rond vaccinatie.
Voor professionals.
go Meer informatie
\ L’hésitation vaccinale : une perspective psychosociologique - ScienceDirect
FR
L’hésitation vaccinale : menace ou opportunité ?
(Vaccinatietwijfel: bedreiging of kans?)
Héléne Lambert (Service universitaire de Promotion de la Santé, UCLouvain/
IRSS-RESO) en Ségoléne Malengreaux
In dit artikel wordt vaccinatietwijfel geanalyseerd vanuit de invalshoek van
gezondheidsbevordering en vaccinatiekennis. Het artikel belicht de vele factoren die van invlioed
zijn op de vaccinatietwijfel (individuele, maatschappelijke en organisatorische factoren), benadrukt
het belang van betrouwbare informatie en aangepaste communicatie, en geeft tips om mensen
te helpen een weloverwogen beslissing te nemen. Het benadrukt ook de rol van professionals en
beleidsmakers bij het versterken van gezondheidsgeletterdheid.
Meer informatie
\ L’hésitation vaccinale: menace ou opportunité? - Education Santé
ENG
Practical recommendations to communicate with patients about health-related
conspiracy theories (Praktische tips om met patiénten te praten over
complottheorieén rond gezondheid)
Mathew D. Marques, Karen M. Douglas en Daniel Jolley
Dit artikel legt uit wat complottheorieén over gezondheid zijn en wat de gevolgen ervan zijn,
waarom sommige patiénten deze opvattingen aanhangen, en geeft praktische tips over hoe je met
patiénten kunt praten die deze theorieén geloven.
gO Meer informatie
\ Practical recommendations to communicate with patients about health-related
conspiracy theories | The Medical Journal of Australia
Een initiatief van de vzw BRUSANO {
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FR

Qu’est ce que la désinformation en santé?
(Wat is desinformatie over gezondheid?)
Frans ministerie van Volksgezondheid

Op deze pagina worden de begrippen foute informatie, desinformatie en fake news over
gezondheid uitgelegd, samen met de gevolgen ervan voor individuele beslissingen en de
volksgezondheid. Ook vind je hier enkele cijfers over de blootstelling aan valse informatie en er
worden tips gegeven om hiermee om te gaan: betrouwbare en geverifieerde bronnen gebruiken
en tools toepassen om informatie te ontcijferen en feiten te controleren, kritisch denkvermogen
ontwikkelen en samenwerking tussen overheden, professionals, verenigingen, journalisten en
andere actoren uit het maatschappelijk middenveld.

Bestemd voor het brede publiek, zorgverleners en, in bredere zin, alle betrokkenen bij voorlichting,
preventie en gezondheidseducatie.

Meer informatie
\ Qu’'est-ce que la désinformation en santé ? - Ministére de la Santé, de la Famille,
de 'Autonomie et des Personnes handicapées

Een initiatief van de vzw BRUSANO {
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FR

Videoclip

6 minutes pour comprendre la vaccination (6 minuten om vaccinatie te begrijpen)
ONE (Office National des Enfants) en UKZKF (Universitair Kinderziekenhuis Konin-
gin Fabiola)

Jennifer en Chahnez studeren geneeskunde aan de ULB. Ze zijn de straat opgegaan om te peilen
hoe het publiek denkt over vaccinatie. Hun antwoorden op de vragen van voorbijgangers worden
in beeld gebracht.

Voor het grote publiek.

g Meer informatie
\ 6 minutes pour comprendre la vaccination - Micro trottoir

NL

Videoclip

Vaccinatie tegen COVID-19 en griep - Waar en voor wie belangrijk?
Vlaams Apotheker Netwerk

Animatievideo om mensen bewust te maken van de aanbevelingen voor seizoensvaccinatie tegen
griep en COVID-19. De video wijst op de prioritaire doelgroepen, benadrukt dat beide vaccins
tegelijkertijd kunnen worden toegediend en moedigt de betrokkenen aan om zich véér het
winterseizoen te laten vaccineren.

Voor het grote publiek.

gO Meer informatie

\ Vaccinatie tegen COVID-19 en griep - Waar en voor wie belangrijk?
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FR

Bewustmakingsmateriaal
vaccination-info.be

Geeft een overzicht van de vaccinatieaanbevelingen per levensfase (baby’s, kinderen, tieners,
volwassenen, ouderen, zwangerschap en reizen) en informatie over ziekten die door vaccinatie
kunnen worden voorkomen, het vaccinatieschema, het vaccinatieboekje en veelgestelde

vragen. De website stelt ook een breed scala aan hulpbronnen (posters, brochures, video’s,
bewustmakingstool enz.) ter beschikking die zijn ontwikkeld door Question Santé en de
belangrijkste institutionele actoren op het gebied van vaccinatie in de Federatie Wallonié-Brussel
(ONE, FWB, AVIQ enz.).

Voor iedereen en voor professionals.

Meer informatie
Q T
\ www.vaccination-info.be

NL

Bewustmakingsmateriaal
Vaccinaties en infectieziekten
Gezondheidsmakers

Gezondheidsmakers heeft een breed aanbod aan bewustmakingsmateriaal over vaccinaties
en infectieziekten. Dat gaat van posters, artikels, banners voor op social media, vertelplaten tot
een uitnodigingsbrief om je te laten vaccineren enz. Sommige tools richten zich op specifieke
doelgroepen, zoals zwangeren, ouderen, gezondheidswerkers enz.

Voor iedereen.

Meer informatie
) Aanbod | Gezondheidsmakers

FR

Pour le vaccin j’hésite... C’est grave Docteur ?
(Ik twijfel of ik me wil laten vaccineren... Is dat erg, dokter?)
Question Santé

Geillustreerde brochure die vaccinatietwijfel aankaart aan de hand van citaten uit focusgroepen uit
2019.

Voor iedereen.

g Meer informatie
\ 2019_Brochure Pour le vaccin jhesite.pdf
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https://www.vaccination-info.be/
https://gezondheidsmakers.be/aanbod?category=9d503f6b-677c-41b6-a158-642b080a436f
https://www.vaccination-info.be/wp-content/uploads/2020/02/2019_BROCH_PourLeVaccinJhesite_BD_VF.pdf
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Calendrier de vaccination (Vaccinatieschema)
ONE en de Federatie Wallonié-Brussel

Het standaardvaccinatieschema voor de Federatie Wallonié-Brussel, met daarin de aanbevolen
vaccinaties per levensfase (kinderen, zwangeren en volwassenen). Het schema wordt elk jaar op
basis van wetenschappelijke aanbevelingen bijgewerkt en wordt doorgaans védér het begin van het
schooljaar aangepast om rekening te houden met wijzigingen in de vaccinatieaanbevelingen.

Meer informatie
\ Calendrier de vaccination | vaccination-info

Merk op: de Hoge Gezondheidsraad heeft in april 2026 een nieuw wetenschappelijk advies
gepubliceerd (nr. 9761) waarin een aanpassing van het basisvaccinatieschema wordt voorgesteld ,
met name een vereenvoudiging van het hexavalente vaccinatieschema voor zuigelingen (overgang
naar een 2+1-schema) en toevoeging van het PCV20-pneumokokkenvaccin. De uitvoering van
deze aanbevelingen valt onder de bevoegdheid van de bevoegde autoriteiten en kan stapsgewijs
plaatsvinden..

go Meer informatie
\ Basisvaccinatieschema (2025)

FR/NL

Vaccinatie: controleer of je in orde bent!
Tetanus-kinkhoest-difterie
Vivalis

Op deze pagina lees je hoe je je vaccinatiestatus kunt controleren en bijwerken. Er wordt
uitgelegd waar je je vaccinatiegeschiedenis kunt bekijken (gezondheidsnetwerk, vaccinatieboekje),
welke vaccinaties en herhalingsvaccinaties worden aanbevolen voor kinderen, jongeren,
volwassenen, zwangeren en reizigers, en hoe de terugbetaling voor bepaalde vaccins werkt.

Je wordt doorverwezen naar het vaccinatieschema en naar downloadbare hulpbronnen en
communicatietools.

Bestemd voor het grote publiek en voor zorgverleners.

go Meer informatie

\ Vaccinatie: controleer of je in orde bent!
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https://www.vaccination-info.be/calendrier-de-vaccination/
https://www.hgr-css.be/file/download/e760a28c-cf17-47ef-9ae9-e791d55fc735/FNdztuKk7cAdJAjQkWrKPwF4dgDiv79feHj4pF0FIM3d.pdf
https://www.vivalis.brussels/nl/vaccinatie-controleer-of-je-in-orde-bent
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Fiche Info Santé / Patiéntenrichtlijn
Door Gezondheid en Wetenschap (Vlaams Gewest) & Infosanté (Waals Gewest)

Informatieve fiches waarmee mensen hun gezondheid beter kunnen begrijpen. Ze zijn geschreven
in heldere en toegankelijke taal, beschrijven verschillende aandoeningen en symptomen en richten
zich tot een breed publiek.

g Meer informatie
AN

Griep
FR : Grippe - Infosanté
NL: Griep - Gezondheid en wetenschap

COVID-19
FR : Infections a coronavirus : COVID-19 - Infosanté
NL : Corona (covid-19) - Gezondheid en wetenschap

Mazelen
FR : Rougeole - Infosanté
NL : Mazelen, bof en rodehond - Gezondheid en wetenschap

FR/NL
Mazelen
Vivalis

Op deze pagina vind je de belangrijkste informatie over mazelen, zoals de symptomen, wat je
moet doen als je mazelen vermoedt, wie er risico loopt op complicaties, vaccinatieadviezen, hoe
je toegang krijgt tot vaccinatie en de voorwaarden voor gratis vaccinatie en terugbetaling van het
BMR-vaccin. Je kunt er ook communicatiemateriaal downloaden (posters, folders en meertalig
materiaal) om bewustmakings- en preventieacties te ondersteunen.

Voor het grote publiek en welzijns- en gezondheidsprofessionals.

Meer informatie
\ Rougeole : Prévention et Vaccination a Bruxelles
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https://www.infosante.be/guides/grippe
https://www.gezondheidenwetenschap.be/richtlijnen/griep
https://www.infosante.be/guides/syndrome-respiratoire-du-moyen-orient-mers-et-infections-dues-aux-coronavirus
https://www.gezondheidenwetenschap.be/richtlijnen/covid-19
https://www.infosante.be/guides/rougeole
https://www.gezondheidenwetenschap.be/richtlijnen/mazelen-bof-en-rode-hond
https://www.vivalis.brussels/fr/rougeole
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La vaccination - Mieux comprendre la vaccination
(Vaccinatie - Vaccinatie beter begrijpen)
Santé BD

Op deze website kan je gepersonaliseerde stripverhalen maken in eenvoudige taal om
verschillende gezondheidsonderwerpen, waaronder vaccinatie en griep, op een toegankelijke
manier uit te leggen. De tool wordt aangepast aan het profiel van de betrokkene (leeftijd, geslacht,
bepaalde handicaps) en maakt het makkelijker om te begrijpen hoe vaccins werken, waarom ze
belangrijk zijn en hoe het vaccinatieproces verloopt. Het materiaal is beschikbaar in verschillende
vormen (stripverhaal, poster, transcriptie) om gesprekken te ondersteunen.

Voor het grote publiek en professionals.

go Meer informatie
\ Bande dessinée - La vaccination - Mieux comprendre la vaccination

Griep
Bande dessinée - La grippe

FR

Seizoensvaccinatie covid-19 en griep
Vlaams Apotheker Netwerk

Op deze pagina vind je alle aanbevelingen en praktische info over de seizoensvaccinatiecampagne
tegen COVID-19 en griep. De website geeft informatie over de aanbevelingen van de

Hoge Gezondheidsraad, de doelgroepen, de verschillende beschikbare vaccins, de
terugbetalingsvoorwaarden, het vaccinatieschema, tips voor bestelling en bevoorrading, en
communicatietools, bewustmakingsmateriaal en praktische hulpbronnen om apothekers te
ondersteunen bij het organiseren van vaccinatie in de apotheek.

Voor apothekers en andere professionals die betrokken zijn bij de organisatie van de
seizoensvaccinatie.

go Meer informatie
\ Vaccination saisonniere covid-19 et grippe | Réseau des pharmaciens flamands

FR/NL

Griepvaccinatie: wie, wanneer en waarom?
Pharmacie.be / apotheek.be

Quiz om te testen wat het publiek weet over griepvaccinatie, met vragen over de beste manier
om je te beschermen, de prioritaire groepen, de noodzaak van jaarlijkse vaccinatie, de aanbevolen
periode, vaccinatie tijdens de zwangerschap en de meest voorkomende bijwerkingen.

Meer informatie
\ Griepvaccinatie: wie, wanneer en waarom? | Apotheek.be
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https://santebd.org/la-vaccination-mieux-comprendre-la-vaccination
https://santebd.org/je-me-protege-contre-la-grippe
https://www.apotheek.be/Pharmacy/Article/griepvaccinatie-wie-wanneer-en-waarom~980
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Bewustmakingsmateriaal

Campagne ‘Griepvaccinatie’

Vivalis

Vivalis biedt in verschillende talen (Frans, Nederlands, Engels, Arabisch, Spaans, Italiaans,
Pools, Portugees, Roemeens, Turks, Oekraiens) bewustmakingsmateriaal aan over

seizoensgriepvaccinatie, alsook nuttige informatie over vaccinatie zoals het doelpubliek,
terugbetalingscriteria, bijwerkingen enz.

Meer informatie
\ Campagne «Griepvaccinatie» | Vivalis

FR

Covid-19 : Discutons vaccination

(COVID-19: Laten we het hebben over vaccinatie)
Cultures&Santé en Question Santé

Animatiegids met pedagogische richtlijnen om op een duidelijke en aangepaste manier informatie
te geven over het COVID-19-vaccin en om discussies en reflecties te leiden in kleine groepen,

in individuele gesprekken of in teamverband. De gids bevat verschillende animatietips om de
animator te ondersteunen..

Voor professionals.

go Meer informatie
\ Covid-19 : Discutons vaccination (Guide d’animation) | Cultures & Santé

FR

Comment savoir si vous étes vacciné contre la rougeole ?
(Hoe weet je of je gevaccineerd bent tegen mazelen?)
Vaccination-info.be

In de zomer komt een gezondheidsvraag weer op de voorgrond: is je bescherming tegen mazelen
nog in orde? Dit erg besmettelijke virus kan ernstige complicaties veroorzaken, vooral bij kinderen
en mensen die niet gevaccineerd zijn. Voordat je op vakantie gaat, is het aan te raden om je
vaccinatiestatus te controleren. Maar waar vind je deze informatie?

Voor iedereen.

go Meer informatie
\ Comment savoir si vous étes vacciné contre la rougeole ? | vaccination-info
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https://www.vivalis.brussels/nl/campagne/campagne-griepvaccinatie
https://www.cultures-sante.be/outils-ressources/covid-19-discutons-vaccination/
https://www.vaccination-info.be/comment-savoir-si-vous-etes-vaccine-contre-la-rougeole-avant-de-partir-en-vacances/
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L’hésitation vaccinale (Vaccinatietwijfel)
Vacination-Info Pro in samenwerking met Question en Santé en met medewerking
van AVIQ, Kaleido en GGC

Op deze pagina vind je de belangrijkste begrippen rond vaccinatietwijfel en strategieén om dit

te begrijpen en te voorkomen. De pagina beschrijft de factoren die vaccinatietwijfel beinvioeden
aan de hand van het 3 C-model (Complacency (zorgeloosheid), Confidence (vertrouwen), en
Convenience (gemak), legt het continulim van vaccinatietwijfel uit en geeft communicatietips die
zijn afgestemd op de verschillende profielen van begunstigden. De pagina biedt toegang tot 12
praktische fiches en tools om professionals te ondersteunen bij gesprekken over vaccinatie.

go Meer informatie
\ L’hésitation vaccinale | Vaccination-Info Pro

FR

Proposer les vaccinations a nos patient-es adultes en médecine générale
(Aanbieden van vaccinaties aan onze volwassen patiénten in de huisartsenpraktijk)
Promo santé & MG asbl

Deze pagina bundelt bronnen en tools over vaccinatie vanuit een gezondheidsbevorderende
benadering. Je vindt er de Belgische aanbevelingen, communicatietools en praktische fiches.

Voor artsen.

Meer informatie
\ Vaccination - Promo Santé & Médecine Générale vaccins

as Met de steun van de GGC
HAPPELIJKE HAPSCO

Een initiatief van de vzw BRUSANO {
in het kader van haar missie ter > A o
ondersteuning van de zorgzones org:



https://professionnels.vaccination-info.be/pratiques-references/lhesitation-vaccinale/
https://promosante.be/thematiques/vaccins/

Gezondheidspreventie Info RIS299 Oost
van de Zorgzone Noord-Oost eorees

September 2026

Om te begeleiden
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Online

Aide a la consultation de la SSMG : vaccination
(Consultatiehulp van de SSMG: vaccinatie)

SSMG (Société Scientifique de Médecine Générale - Franstalige
Wetenschappelijke Vereniging voor Huisartsgeneeskunde)

Inventaris van nuttige links en tools voor huisartsen over vaccinatie..

Voor huisartsen.

Meer informatie
\ Vaccination - SSMG

FR

Online
La carte de vaccination (Vaccinatiekaart)
Vaccination - info.be

Op deze kaart, die wordt verleend in de Federatie Wallonié-Brussel, worden de ontvangen
vaccinaties geregistreerd. Hij dient als geheugensteun om de vaccinatiestatus op te volgen.

Voor professionals en patiénten.

Meer informatie
\ Carte de vaccination (Edition 2023)
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https://www.ssmg.be/avada_portfolio/vaccination-2/?portfolioCats=281
https://www.vaccination-info.be/wp-content/uploads/2019/03/Carte_vaccinations_2023_webACC.pdf
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FR

Face-to-face/online

Certificat inter universités en vaccinologie (Interuniversitair certificaat vaccino-
logie)

ULB, UCLouvain, ULiége en Erasme in Brussel

Het interuniversitair certificaat vaccinologie is een online opleiding, die wordt aangevuld met
face-to-face sessies, en wordt aangeboden door ULB, UCLouvain en ULiege. De opleiding is
bedoeld voor gezondheidsprofessionals en behandelt de wetenschappelijke, sociologische en
communicatieve aspecten van vaccinatie.

Het certificaat vaccinologie is bedoeld voor iedereen die in het kader van zijn beroep met
vaccinatie te maken krijgt. De opleidingsmodules zijn dan ook ontwikkeld voor een breed en divers
doelpubliek.

Voor gezondheidsprofessionals.
Vanaf oktober 2026 gespreid over twee academiejaren.

go Meer informatie
) ULB | Certificat inter universités en vaccinologie

FR/NL

Face-to-face

Formation ‘Vaccination et Prévention : Repéres pour la médecine générale
(Opleiding ‘Vaccinatie en Preventie: toetsstenen voor de huisartsgeneeskunde)
Promo santé et Médecine Générale

Welke rol moet vaccinatie spelen in de huisartsenpraktijk? Welke soorten vaccins worden
aanbevolen? Hoe ga je in gesprek met twijfelende patiénten? Al deze vragen en nog veel meer
aspecten komen aan bod in deze module, zodat huisartsen hun rol als vaccinator beter kunnen
vervullen.

Deze opleidingen zijn bedoeld voor alle huisartsen, in het kader van hun LOK, DDG, Kring of in een
wijkgezondheidscentrum. Ze worden gegeven door huisartsen die lid zijn van het PSMG-team.

Op aanvraag (2 uur), gratis.

go Meer informatie
\ https://promosante.be/formations/
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https://www.ulb.helsci.be/certificat-inter-universites-en-vaccinologie/
https://promosante.be/formations/ 
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Online

Webinar over griepvaccinatie

Brusano

Als voorbereiding op het winterseizoen is het heel belangrijk om preventie tegen griep op te
voeren bij de groepen die het grootste risico lopen.

Dit webinar is bedoeld om professionals uit de welzijns- en gezondheidssector te informeren over
de epidemiologische situatie in het Brussels Gewest, de uitdagingen van de campagne en de
praktische aspecten van vaccinatie (toegang, terugbetalingen enz.).

Vrijdag 11 september 2026 van 12.00 tot 13.00 u., met simultaanvertaling
Inschrijven is verplicht.

go Meer informatie

\ Webinar over griepvaccinatie
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https://www.brusano.brussels/nl/evenementen/webinar-over-griepvaccinatie/

Gezondheidspreventie Info RIS299 Oost
van de Zorgzone Noord-Oost eorees

September 2026

In de zorgzone

In de Zorgzone Noord-Oost

FR/NL
Bewustmakingscampagne griepvaccinatie oktober 2026

Er worden verschillende griepvaccinatieacties georganiseerd in Aksent Evere,
in het gemeenschapscentrum van Evere, in de bibliotheek van Evere, bij de thuiszorg van Evere,
in het gezinscentrum, en op de markt van Evere.

ledereen is van harte welkom, vooral senioren.

In de maand oktober 2026. De exacte data zullen te vinden zijn op de website van zorgzone
Noord-Oost.

Meer informatie
Q . )
\ Campagnes gezondheidspreventie
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https://www.zorgzone-noord-oost.brussels/actie/campagnes-gezondheidspreventie/
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Ben je een professional actief in de welzijns- en gezondheidssector?
Oefen je je activiteit uit en/of begeleid je mensen in complexe situaties die
op het grondgebied van de Zorgzone Nord-Oost?

Zoek je praktische informatie over het Brusselse zorgaanbod of
oriéntatiehulp (dienstverleners, ondersteuningsmaatregelen, proefprojecten,
financiéle steun enz.)?

Ons team staat elke werkdag van 9 tot 17 uur voor je klaar om je naar de
juiste middelen te leiden.

S

Help?
a3

+322 318 60 57
info@zorgzone-nord-oost.brussels

Voor meer informatie over preventie,
ga naar
www.zorgzone-nord-oost.brussels

s Met de steun van de GGC
GEMEENSCHAPPELIJKE GEMEENSCHAPSCOMMISSIE
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